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Sobre este tra’oaj 0

La actividad turistica relacionada
con la observacion de aves ha ex-
perimentado un aumento muy
importante en los tiltimos artos. La
Asociacién para el Desarrollo Co-
marcal Bureba ADECO BUREBA
est4 trabajando para promocionar
la comarca como un destino atrac-
tivo para los aficionados a practi-
car esta actividad sostenible.
Nuestro territorio cada vez estd
mas prepara.do para atender esta
nueva demanda ecoturistica que
debe seguir creciendo, ycon la edi-
cién de esta Gula quevemos con-
tribuir a aumentar el
conocimiento sobre las potenciali-
dades de este recurso natural en
nuestro ambito de actuacion.

Hemos querido dar una clara
orientacién pedagégica a este tra-
bajo, sin descuidar el rigory lave-
racidad en sus contenidos. No es
necesario engordar de modo arti-
ﬁcial -ni cuantitativa ni cualitati-
vamente- la lista de especies
representadas en la comarca,
capaz de interesar a los més exi-
gentes apasionados de la observa-
cién de aves. De hecho, hemos
traido a estas paginas un tanto
por ciento elevado de especies pero
ni mucho menos aparecen todas
las que podemos encontrar en el
territorio en una u otra época del
afio. Con la premisa inamovible
del respeto a la naturaleza, comen-
cemos nuestro recorrido.
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Conocer es respetar

Esta Guia de Recursos Omitolégicos editada por Adeco
Bureba pretende que el publico descubra la riqueza de la
avifauna de esta comarca burgalesa, las distintas formas de
observar aves y, en la medida de lo posible, de protegerias.

1 ser humano, desde la

noche de los tiempos, se
ha sentido fascinado por las
aves. Los seres alados han
sido, desde el hombre de las
cavernas hasta nuestros dias,
motivo de inspiracién artis-
tica, pero también fuente de
alimento (la carne y los hue-
vos de aves proporcionan el
17% del total de la proteina
animal consumida por la hu-
manidad), aliados en la caza o
victimas de ella, enemigos del
agricultor, objetos de culto en
tanto que han representado a
los dioses en casi todas las cul-

El aguila de San Juan, las plumas con

que adornan sus tocados los nativos
polinesios y el aguila real adiestrada

para la caza de cetreria.

Tres ejemplos de la relacion histérica
universal entre las aves y el hombre:
simbolo religioso, ornamento

ceremonial y aliados en la caza.

turas conocidas, emblemas de
poder, simbolo de atributos
como la fuerza (el dguila), la
sabiduria (el mochuelo), la
avaricia (el buitre) olapazyla
pureza (la paloma), y motivo
ornamental mediante las plu-
mas. Todos los lenguajes que
se hablan en el planeta, desde
los mas simples hasta los uni-
versalmente extendidos, po-
seen un rico vocabulario para
referirse a los pajaros. El hom-
bre alcanzé hace cien afios su
gran suefio de volar estu-
diando la morfologia y el com-
portamiento de las aves.
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La relacién hombre-aves ha tenido en
ocasiones consecuencias desastrosas
paralos alados: centenares de especies g
se han extinguido como consecuencia
directa de la accién humana. La caza,
el comercio masivo de especies, el en-
venenamiento y especialmente la des-
trucciéon de los héabitats, han
terminado con muchas de ellas. Y este
proceso letal no ha concluido, ni
mucho menos.

Pero el hombre necesita a las aves.
Mas all4 de consideraciones éticas, no
existe mejor termémetro para medir
el estado de salud de la Naturaleza que
ellas. Esta Guia de Recursos Ornitol6-
gicos que edita Adeco Bureba quiere
contribuir a acercar al publico la pa-
sién por conocer, observar y respetar
a estos increibles comparieros del viaje
vital de la Humanidad. Porque pensa-
mos que solo se ama aquello que se co-
noce y que todos debemos contribuir
a la conservacién de la naturaleza.

SiMBOLO DE PAZ

Pablo Picasso
trazo en 1949 el
perfil de una
paloma blanca
con una rama de
olivo en el pico.
Desde entonces,
es el simbolo
mundial de la paz.

Monumento a Félix en Poza de la Sal

Félix Samuel Rodriguez de la
Fuente nacié en la localidad bure-
bana de Poza de la Sal el 14 de
marzo de1928. Esuno de los espa-
foles mds y mejor conocidos en
todo el mundo y a él se debe, gra-
cias a su extensa y brillant{sima

[abor de com ador, [a concien-

ciacién ecoldgica de este pals.
Félix sinti6 una inten:

cién por las aves, especialmente,
por las vapaces. Sus experiencias
infantiles en Poza, el P4ramo de
Masa y La Bureba marcaron su
viday sumensaje. Los fulminantes
picadlos de caza del halcén pere-
grino sobreun pato o una pafoma.
([OS buitres leonados que desde

tiempo inmemorial adornan los
cielos pozanos con su elegante pla-
neo, la 4gil perdicera que se abate
sobre el conejo en los paramos,
cautivaron para siempre la mente
de aquel nifio quevagaba en liber-
tad por estos bellos parajes y sem-
braron en él la conciencia de que
el hombre tiene la ineludible res-
ponsabilidad de preservar esta
maravillosa riqueza natural.
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Los origenes

La ciencia ha resuelto, mediante el estudio de la evolucion,
el eterno dilema de qué fue primero, el huevo o la gallina:

sin lugar a dudas, lo primero fue el huevo, porque las aves
descienden de unos reptiles ponedores...

n 1993, el paleontélogo

Jack Horner asesord a Ste-
ven Spielberg cuando el direc-
tor norteamericano rodé
Parque Jurdasico. El gran pro-
tagonista del film, junto al ti-
ranosaurio, fue un pequefio
depredador, inteligente y que
cazaba en grupo: el velocirrap-
tor. Si hoy Spielberg rodase la
nueva entrega de la exitosa
serie, tendria que revisar la
apariencia de sus amados rap-
tores: estaban cubiertos de
plumas.

Un pariente cercano del rap-
tor es el deinonychus que ilus-
tra esta pagina. Vivié hace
120 millones de afios en la ac-
tual Norteamérica, pesaba
unos 60 kilos, tenia una longi-
tud de 3 metros, era veloz y
daba caza a sus presas me-
diante el uso de la garra re-
tractil en forma de hoz que
tenia en el

segundo
dedo del — =
pie trasero, y x\ :
que le da su ‘
nombre. Hoy
sabemos que

A Deinonychus, la “garra terrible”
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su cuerpo estaba cubierto de plumas y
que era un animal de sangre caliente.
El paleontélogo John Ostrom, que es-
tudi6 este predador desde 1968, rea-
vivé la teoria -ya formulada en el siglo
XIX- de que las aves descienden de los
dinosaurios. Hoy dia dicha tesis esta
universalmente aceptada. L
Bajo el nombre de archeopteryx (ala
antigua, en griego), se agrupan las es-
pecies de aves mds primitivas que co-
nocemos. Compartieron tiempo y
espacio con los dinosaurios, hace 150
millones de afios, y son el mejor ejem-
plo para comprender la transicién
evolutiva de los reptiles hasta las aves.
Eran del tamarfio de un cuervo o una
paloma grande, tenian una larga cola
6sea, garras en los dedos y dientes en
las mandibulas. Es decir, compartian
caracteristicas de los reptiles y de las
aves. Sus fosiles (una decena, en total)
se hallaron en 1861 en Alemania.

\

EL AVE-PEZ

El ichthyornis (en
griego, el ave pez)
vivié en el
Cretacico
Superior, hace
entre 90y 75
millones de afios.
Media 60 cm y es
el antepasado de
las gaviotas.

El fenémeno de la extincién es un

<

La extincién, debate cien’ciﬁco

tema de debate cientiﬁco apasio-
nante y permanente. Respecto a
los dinosaurios, nuevas hipétesis
se suman a la idea extendida de

ue fue un meteorito de grandes
iimensiones el causante del ﬁn:
los registros fési[es de hace 65 mi-
llones de afos muestran que en
unos pocos miles de afios desapa—
recieron muchos animales que
hasta entonces evan muy ﬁ'ecuen—
tes, entre ellos los dinosaurios. A
ﬁnes del cretdceo, los continentes
se redistribuyen -lo que es hoy
América del Norte se unié con
América del Sur, la Tndia con Asia

Europa con Africa a través de Gi-
i;ra[tar- generando puentes inter-
continentales que ponfan en

contacto ﬂoras y faunas diferentes

ue entraban en competicién. Con
la Hegada de los fovasteros, las es-
Ppecies autdctonas no s6lo se en-
ﬁfentaban anuevos depredadores,
también Uegaban nuevas enferme—
dades que atacaban sus despreve—
nidos sistemas inmuno[égicos.
Algo parecido le pasé al dodo -foto
superior-. Isla Mauricio, en el Tn-
dico, fue el hogar del dodo hasta
ﬁna[es del sig[o XVII. Se trataba de
un descendiente de las pa[omas
“egadas a la isla que, ante la au-
sencia de predadores -incluido el
hombre-, perdié por comp[eto la
capacida(f de volar. Los marinos
que Uegaron aesa costa;i; con ellos
gatos, perros'y ratas, acabaron con
el dodo en menos de cien artos.



Guia de recursos ornitolégicos

LAS AVES

MULTICOLORES

Una de las
caracteristicas mas
llamativas de las
aves son sus colo-
res. Se adornan
con ellos, entre
otros factores, para
llamar la atencion
de sus congéneres,
en el caso de los
machos, y para
distinguirse de sus
competidores. El
petirrojo (Erithacus
rubecula), usa su
pecho como si
fuese un

semaforo en rojo
destinado a alejar a
sus competidores y
advertirles de que
ése es su territorio.
La rosada boca
abierta de los
pollos demandando
comida a sus
progenitores
resulta para éstos
un iman irresistible.

El éxito de la adaptaciéon

En el mundo hay clasificadas mas de
9.500 especies de aves, lo que duplica
el nimero de mamiferos existentes en
el planeta. La mayor parte de las aves
estdn adaptadas a habitats particula-
res -nichos ecoldgicos- en los que en-
cuentran alimento y refugio. El
pingiiino emperador incuba sus hue-
vos en el invierno antartico a -60° C,
mientras que el halcén lanario hace lo
propio en el semidesierto africano a
mas de 38°. No obstante, casi todas
las aves buscan hébitats mds benignos
que comparten con otras especies.
Pero para poder coexistir, se han adap-
tado a ocupar espacios diferenciados
dentro de ese mismo hdbitat me-
diante un proceso de seleccién y espe-
cializacién que ha durado millones de
afos (y continda), con una particula-
ridad: el aspecto general de las aves,
su biologia reproductora y su compor-
tamiento migratorio pueden variar
mucho més deprisa que en otros ani-
males. Esto no significa que las aves
no tengan competencia en sus respec-
tivos nichos ecolégicos, sino que saben
sacar de ellos el maximo partido.

En el pato cuchara se aprecian bien las diferencias de

colorido entre el plumaje del macho (detrds) y la hembra
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Clasificacién de las aves

Todas las especies animales y vegetales
estudiadas reciben un nombre cientifico
basado en el latin y/o el griego. Este sis-
tema lo formul¢ el boténico y zo6logo
sueco Carlos Linneo (1707-1778), y
consiste en usar dos palabras que sean
descriptivas de lo que nombran. Para

agrupar las unidades en categorias ma- EL DNIDE UN AVE

yores se establece una clasificacién que, Solo con mirar el
en el caso del gorrién comun, queda asi: pico de un ave (en
REINO Animalia (animales) este caso, un ela-
FiLum Chordata (cordados) nio), podemos
CLASE Aves (aves) conocer de que se
ORDEN Passeriformes  (canoras) allme.nta. La forma
. . del pico se adapta
FaMILIA Ploceidae (gorriones)
) R a la fuente de
GENERO (Passer) (gorriones) ) .
o alimento principal
ESPECIE (Passer (gorrioén de |a especie.
domesticus) comun) )

Topogr la de un ave
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La abundancia de
alimento es uno
de los factores
que determina el
nuimero de pollos.
En este caso, la
plaga de topillos
de 2006 fie un
aliado de las
lechuzas en época

de cria.

UNO AL DIA

La mayoria de las
aves ponen sus
huevos en
intervalos de un
dia, aunque
algunas especies
grandes lo hacen
cada dos o mas.

Pollo de abejero europeo

El aguilucho
cenizo anida en el
suelo, entre
brezales o en
cultivos cerealistas.
Esto hace que los
pollos sean muy
vulnerables

durante la época

de siega.
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Parasitismo en la crianza o

Enlos albores de la primavera comienza TODOS “PICAN”
a oirse en nuestros bosques el cu-cu del Seq( .

egun estudios del
macho de cuco (Cuculus canorus). Llama omitélogo
a su hembra y defiende encarnizada- J. Baker, sdlo el
mente su territorio. Ella hara su puesta 8% de los huevos
en un nido de la misma especie de paja- de cuco son
rillo insectivoro que a su vez la crio, lle- rechazados por los
vandose en el pico uno de los huevos y pajarillos por €l
sustituyéndolo por el propio, que imita parasitados.

al original. El pollo de cuco, mucho ¢
mayor, se encargara de tirar del nido a

los pollos legitimos, queddndose como

unico huésped y siendo criado por los
incautos padres adoptivos.

Cuco paras itando a un chochin
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[.a observacion de aves

Observar aves es una de las actividades al aire libre mas
econdémicas y entretenidas que existen: un poco de volun-
tad, unos prisméaticos y una buena guia de campo son, en
principio, todos los elementos necesarios. Pero hay mas...

Como para cualquier otra
actividad que se

realiza al aire libre, el
observador de aves
debe tener en cuenta
su vestimenta. Lo
primero es adaptar
nuestras prendas a
la época del ato, no
sélo en cuanto a abrigoy
proteccién, también respecto
al color, primando los tonos
neutros y mates. Es deseable
que no produzcan ruido al
moverse. Unas cémodas botas
de suela flexible y un som-
brero o gorro nos ayudaran a
romper la silueta humana.

La observacién de aves y los
movimientos bruscos
o el ruido son in-
compatibles. Pasar
desapercibido es la
mejor estrategia del
observador.
prismaticos
deben tener buena
luminosidad y un am-
plio campo de visién, sin re-
sultar excesivamente pesados.
El telescopio resulta apro-
piado para observaciones a
larga distancia como grandes
superficies de agua o posade-
ros altos. El tripode debe ser
muy estable y resistente. J

Los

Cursillo de iniciacion a la observacion de aves en La Bureba (2010).
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En el comportamiento del observador
de aves, que ante todo es un amante
de la naturaleza, debe primar el res-
peto y la proteccién del medio natural
y, por ende, de las propias especies
que estudia. No se debe perturbar la
tranquilidad de las aves, sobre todo en
época de nidificacién; los nidos son el
santuario de las aves y no deben ser
profanados jamads. Alejarse de ellos es
lo mejor. Hay que tener especial cui-
dado cuando nos encontremos ante
especies raras y protegidas, no divul-
gando datos sobre ellas alegremente y
procurando no molestarlas en abso-
luto. Conviene entrar en contacto con
alguna de las asociaciones ornitolégi-
cas existentes y seguir un cursillo de
iniciacién, asi como comunicarles
nuestras observaciones de campo
cuando puedan tener relevancia.

Los mejores momentos del dia suelen
ser el amanecer y las horas siguientes.

TRINO (Turismo Rural de Interior

FOTOGRAFIAR AVES

Es un reto que
exige paciencia y
buen ojo. El zoom
minimo debe ser
de 300 mm, y el
cabezal del
tripode debe
permitir amplios
giros.

TRIN

Turismo Rural de Interior y Ornitologia

Turismo rural y omitologia

y Ornitologfa), es una propuesta
de veinticuatro Grupos de Accién
Local del rograma LEADERCAL
en Casti[rlja y Ledn, entre ellos
ADECO BUREBA, cuyo principa[
o’qjetivo es promocionar el turismo
omito[égico en la Comunidad de
Castilla y Ledn.

La educacién ambiental entre la
pob[acién infanti[y _juveni[, la sen-
sibilizacién de los agricu[tores, sil-
vicultores y ganaderos, y la
formacién de guias, constituyen
otros objetivos ge TRINO para que
estos territorios adquieran unas
mayores cotas de concienciacién
ambiental.

El proyecto TRINO contempla ac-
ciones de conservacién de especies
protegidas y creacion de rutas res-
Ppetuosas con la fauna y suentorno
para ser recorridas en distintos
medios (en bicicleta, a caballo, etc),
seglin las especies a observar, Este
proyecto trabay'a para que los alo-
Jjamientos de turismo rural de la
region brinden una ofevta ade-
cuada al turismo ornito[égico y de
naturaleza, con un criterio de sos-
tenibilidad y compromeﬁéndose a
salvaguardar buenas précticas
ambientales.
www.adecobureba.com
wwwbirdwatchinginspain.com
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El medio fisico comarcal

El territorio se divide en cuatro dreas de alta diversidad
paisajistica: el valle de las Navas y La Merindad de Rio
Ubierna; la zona central de La Bureba; los valles del Oca
y el Tirén; el valle del Ebro y el Condado de Treviiio.

Este amplio territorio bur-
galés se extiende entre las
ultimas estribaciones de la
Cordillera Cantébrica por el
norte, las elevaciones del Sis-
tema Ibérico por el sur, los pa-
ramos burgaleses al oeste y el
valle del Ebro al este. En con-
junto, es una zona de transi-
cién entre las montafias del
norte peninsular y la meseta
central, entre la regién eurosi-
beriana y la mediterranea.

Ubierna y Las Navas
La histérica Merindad de Rio
Ubierna se divide en dos espa-

cios bien diferenciados: el pa-
ramo, al norte, y el valle, en la
zona mas meridional. Entre
ambos se sittan las tltimas
estribaciones de la Cordillera
Cantébrica, que contribuyen a
configurar un paisaje de ex-
traordinaria variedad y gran
belleza. Al paramo y la sierra
se unen las torcas del Homino
y La Molina y las tierras rojas
que conforman en la zona
oriental del municipio paisa-
jes espectaculares.

La altitud maxima se apro-
xima en el norte a los 1.100
metros en las mayores eleva-
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Arriba: Un ejemplar joven de aguilucho
cenizo sobrevuela el Valle del Oca.

Centro: Dos ejemplares de cormoran
grande en el rio Ebro, cuyo cauce marca

el limite noreste del territorio comarcal.

lzquierda: Cantil en el Valle de las
Navas.
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ciones del paramo, mientras que en
los valles del Homino y La Molina baja
hasta los 700. Entre los rios destaca
por su caudal y desarrollo el Ubierna,
que da nombre a un fértil valle y al
municipio en su conjunto. También
encontramos zonas de humedal en las
lagunas kérsticas de Cernégula, Masa
y Ubierna. Los distintos desfiladeros
y torcas completan esta gran variedad.
En la vertiente noroeste, el limite co-

TORCAS Y PARAMOS

Contraste entre marcal lo ocupa el Piramo de Masa,
las Torcas del paisaje adusto formado por anchos es-
Homino, en pacios de relieve poco marcado, donde

Hontomin, y el
adusto Paramo de
Masa.

la erosién es profunda, con terrenos
deforestados. La media anual de pre-
cipitaciones oscila aqui entre 600 y
800. Las temperaturas minimas inver-
nales son muy rigurosas, alcanzan-
dose hasta -20°C. Las aves esteparias
encuentran aqui un espacio adecuado.
En el Valle de las Navas, el paisaje
varia desde las parameras cerealistas
de su mitad sur hasta el bello y pinto-
resco paisaje desértico de los alrede-
dores de Tobes y Rahedo y Melgosa.
Por su alto interés geolégico destacala
sierra que divide la comarca, con pre-
sencia de encinas y robles.

Desfiladero
de Rucios, en
San Martin
de Ubierna,
un refugio

para las aves

rupicolas.
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La Bureba

Los Obarenes al norte, Las Lomas al
sur y el Alto de La Brdjula al oeste
marcan los limites de la depresion
central de La Bureba, caracterizada
por sus extensos campos de cereal y
llanuras surcadas por rios y arroyos
con sus bosques de ribera. La intensa
labor agricola desarrollada a lo largo
de los siglos marca la fisonomia actual
burebana. Su relieve, poco acentuado,
se sitta entre los 650 y los 800 metros
sobre el nivel del mar. La media anual
de precipitaciones estd por debajo de

En primer
plano, el
diapiro de
Poza de la
Sal, con La
Bureba al
fondo.

MONTES BLANCOS

El hermoso aspecto
semi desértico del
paisaje que rodea a
Tobes y Rahedo es
la puerta de
entrada al Valle de
las Navas.

Zona de La Demanda

Ribera del rio Tiron
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los 600 mm. Los rios principales de
esta zona son el Oca y el Homino. Al
sur se encuentras las elevaciones del
Alto de la Loma, que dan paso a la
cuenca del rio Tirén. En la Bureba ani-
dan especies emblemdticas como el
cernicalo primilla o el elanio azul.

Los valles del Oca y el Tiron
L El rio Oca recorre 70 km desde su na-

DEHESA DE PURAS cimiento en la Sierra de la Demanda
En Puras de Villa- hasta su desembocadura en el Ebro,
franca se encuen- en Ofia. Recorre el territorio de sur a
tra esta llamativa norte y atraviesa Briviesca, capital ad-
dehesa en la que ministrativa de la comarca. Antes,
las hayas configura el conocido como “Valle de
conviven con las los Ajos”, con sus caracteristicos ce-

zonas de pasto
para aumentar
asi el aprovecha-
miento del suelo.

rros redondeados por la erosién sobre
frondosos bosques de ribera.

En la zona sureste el rio Tirén, tam-
bién tributario del Ebro, alcanza una
considerable anchura en algunos tra-
mos y bafia localidades como San Mi-
guel de Pedroso, Belorado, Fresno de
Rio Tirén y Cerezo de Rio Tirén para
internarse poco después en la comu-
nidad limitrofe, La Rioja. Esta zona es
conocida como la “Riojilla Burgalesa”,

La Riojilla burgalesa

Panoramica
de la Riojilla

Burgalesa,

zona de tran-
sicion entre

el llano y los
montes de La

Demanda.
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marcada por el paso del Camino de
Santiago. La garza real, el martin pes-
cador y otras especies acudticas habi-
tan las margenes del Tirén.

El Condado de Trevifio

Rodeado por tierras alavesas, el en-
clave de Trevifio es un escenario natu-
ral de gran belleza donde conviven los
bosques tipicamente atlanticos con
los de tipologia mediterrdnea. Por
tanto, encontramos hayas, fresnos,
acebos, boj, quejigos y encinares. En
cuanto al paisaje, el Condado de Tre-
vifio se caracteriza por su gran varie-
dad de accidentes geograficos,
encontrandonos cerros y lomas, hoya-
das, valles, picos y cantiles, planicies
amesetadas y extensos cultivos y bos-
ques de ribera.

Los rios més destacados del Condado
de Trevifio son el Ayuda, con su espec-
tacular desfiladero, y el Zadorra. Esta
riqueza y variedad natural hace del en-
clave trevifiés un escenario privile-
giado para la observacién de aves poco
habituales en otras zonas de la provin-
cia, como puede ser el caso del pico
mediano (Dendrocopos medius).

DESFILADERO

El desfiladero del
rio Ayuda es una
profunda y estre-
cha garganta
abierta por la
accion erosiva de
las aguas sobre
los materiales
terciarios de los

Montes de Vitoria.

Su masa boscosa
esta compuesta
por hayas,
encinas,
avellanos,
endrinos, arces
quejigos y tejos.

Condado de Treviiio
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Existe una importante poblacién de
buitre leonado (402 parejas, 10% de la
poblacién total de Castilla y Leén), y
con importancia a nivel nacional (2%
de la poblacién total). La poblacién re-
productora de alimoche supone el 1%
de la poblacién espariola.

El dguila perdicera (Hieraaetus fascia-
tus) ha tenido aqui una importante .
area de reproduccién en el pasado INFORMACION
(dos-tres parejas en la década de los
ochenta), pero ha sufrido un fuerte
declive en los tltimos afios. En el 2002
se constatd la existencia de una tnica

El Centro de

Interpretacion de
Pancorbo ofrece
la posibilidad de

pareja nidificante, con registros de in- conocer todos los
dividuos adultos solitarios en anti- aspectos relativos
guos territorios. Todo el espacio suele al Parque Natural
ser visitado por ejemplares inmaduros de los Montes

en época de dispersién de esta especie Obarenes.

gravemente amenazada. Actualmente L
se mantiene en el Parque una de las
escasisimas parejas reproductoras de
la provincia de Burgos.

Caballo losino, un endemismo de la zona

Cumbres de los Obarenes



ZEPA Sierra de la Tesla-Valdivielso

V-
Qumtanapp@r

)

P\

H»Rm dm?mla

Hbza?
-—a\"{[_ ,

Padrones de Bureba .\": Aguas Candidas

Clasificado en octubre de 2000. Region mediterréanea. 21.231
hectéreas. Buitre, aguilucho pdlido, alimoche, chova piquirroja.

del Ebro y la
los cauces flu-

oblacién. En los valles aparecen zonas cultivadas, pastizales, frutales
y huertas. Hay sotos bien conservados en los rios.
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Estan incluidos en este espacio prote-
gido los municipios de Aguas Candi-
das (que incluye las localidades de
Quintanaopio y Rio-Quintanilla), Pa-
drones de Bureba y Rucandio (con los
pueblos de Herrera de Valdivielso,
Huéspeda, Hozabejas, Madrid de las

Caderechas y Ojeda).

) VALLE DE LA FRUTA
Destaca la poblacién reproductora de
buitre leonado (Gyps fulvus), con 125 El Valle de las
parejas, con importancia internacio- Caderechas es

conocido por su
produccion de
frutas de calidad,
como las cerezas
y las manzanas
reinetas.

nal. La poblacién nidificante de alimo-
che (Neophron percnopterus), con 13
parejas, tiene importancia a nivel na-
cional (el 1% de la poblacién total es-
pariola) e internacional. El aguilucho
palido (Circus cyaneus)-foto dcha.-, J
con 3-5 parejas, tiene importancia a
nivel nacional (1% de la poblacién
total espariola) e internacional. La po-
blacién reproductora de chova piqui-
rroja (Pyrrhocorax pyrrhocorax) con
300-325 parejas, tiene importancia a
nivel nacional (7% de la poblacién es-
N parfiola), e internacional.

Quintanaopio
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Catalogado en el afio 2000. Extension: 6.661,81 has. Re-
gién mediterrénea. Aguila real, bisbita, martin pescador.

osas (mato-
Icanzar el valle

se mantienen algunos bosques de ri-

te provincial, donde todavia
bera bastante bien conservados. Las agrestes sierra
- cuenca de Miranda de Ebro por su flanco meridio
tado de conservacién excepcional. Son mo
~ coronadas por formaciones calcireas y ¢

jigares y en algunas zonas, por saki
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Area de reproduccién habitual del
aguila perdicera, con dos parejas en el
afio 2002 que comparten sus territo-
rios con La Rioja y Alava. Actual-
mente, una pareja se mantiene como
reproductora.

Ademis se catalogan en esta zona es-
pecies como el aguililla calzada, biho
real, cogujada montesina, halcén pe-
regrino, curruca rabilarga, alcaudén
dorsirrojo, chova piquirroja, martin
pescador, escribano hortelano, aguilu-
cho cenizo, aguilucho pélido, chotaca-
bras gris, colirrojo real, roquero
solitario, roquero rojo, bisbita -foto
inferior, derecha-, alcotan -foto infe-
rior, izquierda- y gavilan.

¢LOS ULTIMOS?

El Atlas de las
Aves Nidificantes
de Burgos recoge
la observacién de
una pareja de
quebrantahuesos
por el pionero
ornitélogo espafiol
José A. Valverde
en esta zona en el
afio 1954. Hay
citas de individuos
aislados en la
ultima década en
los Montes de
Miranda.

Montes de Miranda

3
&
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Aves de la llanura cerealista

Los grandes espacios abiertos de la comarca, moldeados
desde hace siglos por la incesante actividad agricola y
ganadera, son el habitat de algunas de las especies mas
caracteristicas de la avifauna de este territorio burgalés.

sta accién transformadora

del hombre ha tenido en
ocasiones consecuencias muy
desfavorables para la pobla-
ci6én de aves de un territorio.
La deforestacién que lleva
aparejada la explotacién del
suelo con estos fines ha su-
puesto una alteracién drastica
de los antiguos ecosistemas
esteparios, la destruccion de
sus correspondientes nichos
ecolégicos y, en consecuencia,
la desaparicién o reduccién en
sus efectivos de muchas espe-
cies de aves anteriormente

Alcaravan

presentes. Pero todavia, bajo
la aparente monotonia de los
extensos campos cultivados
de cereal, bulle la vida y las
aves, que son los seres que
m4s rapidamente se adaptan
a los cambios de su entorno,
siguen viviendo y reprodu-
ciéndose afio a afio pese a
tener que habérselas con ene-
migos tan poderosos como las
escopetas, los tratamientos
quimicos de las cosechas, los
depredadores y los vehiculos
que cada afio se cobran su tri-
buto en forma de atropellos.

Perdiz roja
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Pegadas a la tierra

Una de las especies mds carac-
teristicas de las zonas cultiva-
das de la regién mediteranea
es la perdiz roja (Alectoris
rufa), que junto a otra faisa-
nida, la codorniz (Coturnix co-
turnix), son objeto del deseo
de muchos cazadores. Es un
ave de llamativos colores, de
habitos terrestres y aunque su
alimentacién es variada
(desde insectos, sobre todo en
la etapa inmadura, hasta ta-
llos o frutos silvestres), pre-
fiere los cereales cultivados
por el hombre. Aunque muy
extendida por la comarca, estd
sufriendo un paulatino declive
por los factores indicados.

El alcaravan (Burhinus oedicne-
mus) -foto pag 26-, es un visi-

tante estival que en esta co-
marca habita en algunas para-
meras, con presencia también
en el suroeste de La Bureba y
el Condado de Trevifio. Es un
nidificante escaso, reacio a
volar, y para avistarlo hay que
amoldarse a sus costumbres
crepusculares.

Otra ave que nos visita, pero
en este caso procedente de Eu-
ropay al final del verano, es la
avefria (Vanellus vanellus). Es
una especie relativamente
facil de observar desde el co-
mienzo del otofio. Es gregaria
y suele criar en grupos, en tie-
rras de labranza y campos ex-
tensos. Resulta inconfundible,
aparte de por sus contrasta-
dos tonos blancos y negros,
por su tipico penacho.

Avefria
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Alondra

La alondra comun
(Alauda arvensis)
ocupa zonas de
cultivo y paramo,
formando grandes
bandos al acabar la
época de cria, a
finales de agosto.
Canta en pleno vuelo,
por lo que a veces es
mas facil oirla que

verla.

El pardillo comun (Carduelis
cannabina) ocupa un amplio
abanico de habitats, desde
los cultivos de secano

a los vifiedos,

pasando por pinares y
robledales.

Pardillo comun

El triguero comun
(Miliaria calandra)
es una de las
especies mas
habituales de los
campos de secano,
y su costumbre de
cantar constante-
mente desde sus
posaderos (postes
de la luz, matas...),
hace que sea facil
de observar.

Triguero
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El cuervo incluye frecuentemente la carroiia en su dieta alimenticia
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La cogujada comun (Galerida
cristata) y la calandria comun
(Melanocorypha calandra), son
dos representantes de la fami-
lia de los alaudidos facilmente
observables durante todo el
afo en espacios abiertos y
zonas de cultivo.

Aves de negro plumaje

Uno de los cérvidos mas ex-
tendidos por la comarca es la
corneja comun (Corvus co-
rone), abundante en las areas
cerealistas. Sedentaria en la
zona, la especie se vuelve gre-
garia fuera de la época de cria.
El cuervo (Corvus corax) es el
mas grande de los cérvidos, y
puede alcanzar una enverga-
dura alar de 120 cm y un peso
superior al kilogramo. Cons-
truye varios nidos en su terri-

torio, y aunque prefiere los
cantiles rocosos, en ausencia
de éstos no duda en instalarse
en arboles, construcciones o
torres eléctricas. Es omnivoro,
y esta considerado como una
de las aves mas inteligentes.
El estornino pinto (Sturnus
vulgaris), la especie mas abun-
dante del planeta, es un colo-
nizador reciente en la zona.
Ha ocupado durante afios es-
pacios urbanos de Miranda de
Ebro, ya que se agrupa en ban-
dos de miles de individuos
para dormir.

La tértola

La tértola comun (Streptopelia
turtur), visitante estival en la
zona, depende de los cultivos
de cereal y busca refugio en
sotos y bosquetes cercanos.

e S vjl-_ ,

A

Tortola comiin






LA LLANURA CEREALISTA

Guia de recursos ornitolégicos

2

Reyes de la velocidad

Los halcones cuentan en esta
territorio con cinco represen-
tantes: el cernicalo primilla
(Falco naumanni) -centro-, cer-
nicalo comun (Falco tinnuncu-
lus), alcotan (Falco
subbuteo), esmerejon
(Falco columbarius) y
halcéon  peregrino
(Falco peregrinus).
De estas cinco espe-
cies, dos viven con
nosotros todo el afio:
el cernicalo comun y el
halcén peregrino. El primillay
el alcotan son visitantes esti-
vales, regresando a finales de
verano a Africa, en tanto que
el esmerején pasa aqui el in-
vierno y vuelve a sus cuarteles
del norte de Europa para criar

\\cuando llega la primavera.

Los halcones son los reyes de
la velocidad en el reino ani-
mal. Un halcén peregrino ca-
yendo en picado para atacar a
una presa puede alcanzar ve-
locidades superiores a los 300
km/h. Anida sobre todo
en cantiles fluviales,
aunque no cons-
truye nido (como el
resto de los falconi-
dos). En invierno la
poblacién local se
refuerza con halco-
nes llegados del norte y
centro de Europa. Es un caza-
dor de espacios abiertos que
se alimenta casi exclusiva-
mente de otras aves. En vuelo
es inconfundible por sus alas
apuntadas, corta colay rapido
batir de alas. La hembra es un
tercio mayor que el macho.

Halcén peregrino (adulto)

Cernicalo comun (macho adulto)
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El pequetio alcotdn llega en
primavera, saca adelante su
prole y se marcha a finales de
verano para invernar en
Africa. Se alimenta de insec-
tos y pajarillos. Se instala en
nidos viejos de cérvidos en los
sotos y limites montarfiosos,
pero caza en las zonas llanas.
Inconfundible por sus plumas
rojizas de los tarsos y base de
la cola. En vuelo se parece al
halcén, pero tiene las alas mas
largas proporcionalmente que
éste y es mucho menor.

El esmerej6n ocupa nuestros
campos y pdaramos en in-
vierno. Es un halcén en minia-
tura, velocisimo cazador de
pajarillos a los que sorprende
con su vuelo rasante. Su ob-
servacion resulta dificil.

El falcénido més abundante es
el cernicalo comun, que recibe
un nombre distinto casi en
cada pueblo. Se queda literal-
mente parado en el aire (se
cierne, de ahi su nombre),
prospectando el suelo en
busca de roedores, insectos y

Aguilucho cenizo (macho adulto)

Esmerejon

Alcotan
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Milano real

algun pajarillo, esto més rara
vez. Pese a falsas creencias no
caza perdices (apenas pesa
230 grs). Es muy beneficioso
para la agricultura por la can-
tidad de roedores que caza. El
macho adulto se diferencia de
la hembra por su cola y cabeza
de color gris ceniciento.

Mais pequefio que el anterior
es el cernicalo primilla, que
presenta ademas la diferencia
de que tiene las ufias blancas.
Especie emblematica, su recu-
peracién avanza poco a poco.
Llega a nuestra provincia en
marzoy la abandona, rumbo a
Africa, a finales de septiem-
bre. Es muy gregario y se ali-
\ menta de insectos y roedores.

Milano negro

Anida en colonias, utilizando
con frecuencia los huecos de
viejos tejados y edificios.

Brigada anti-roedores

La poblacién de aguilucho ce-
nizo (Circus pygargus) goza
aun en la zona de buena salud,
siendo facil observarlo en ve-
rano. Suele volar a baja altura
buscando sus pequefias pre-
sas, mecido por el aire como
una cometa. Anida en el suelo,
en zonas de cereal, y se ali-
menta de roedores, insectos 'y
avecillas.

El milano real (Milvus milvus)
es una rapaz de tamafio medio
que frecuenta las dreas despe-
jadas para cazar, aunque busca
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arboledas donde anidar. Es
una rapaz gregaria que se
retne en dormideros comuni-
tarios, sobre todo en invierno,
en arboles cercanos a los rios.
Los tonos rojizos y palidos, su
mayor tamafio, asi como la
cola profundamente ahorqui-
llada, lo distinguen de su pa-
riente el milano negro (Milvus
migrans), migrador presente
en muchos de nuestros cauces
fluviales y zonas humedas du-
rante la primavera y el verano.
El busardo ratonero (Buteo
buteo), ave bastante comun,
de tamafo medio y aspecto
rollizo que frecuentemente se
suele observar posado en los
postes de la luz, presenta un
plumaje de color pardo os-
curo, con tonos blancos que
aumentan con la edad. Como

su nombre indica, es especia-
lista en la captura de roedores.

La pequeiia joya azul

El elanio comun (Elanus caeru-
leus), también llamado elanio
azul, habita en zonas de cul-
tivo y se alimenta de roedores
y aves de pequefio tamafio.
Las primeras citas (afio 1995)
sobre su reproduccién en la
provincia de Burgos corres-
ponden a zonas de nuestra co-
marca. Desde entonces, su
situacién se ha ido consoli-
dando. Su tamafio es parecido
al del cernicalo comun y su
técnica de caza se asemeja
también a la de esta especie,
ya que también se cierne en el
aire, aunque sus habitos son
mas crepusculares. Llega en
agosto y se marcha en abril.

Busardo ratonero

Elanio comin

/
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Aves de bosque y montana

Los bosques ofrecen a las aves un sinfin de posibilidades vi-
tales, pues ocupan todos y cada uno de sus nichos ecoldgicos.
El sigilo y el conocimiento del habitat seran las claves que
nos permitirdn conocer a los poblabores de este paraiso.

n bosque sin el canto de

los pajaros perderia para
siempre su magia. Nuestras
masas boscosas de robles,
hayas, pinos, boj, acebos...,
son el hogar de decenas de es-
pecies que encuentran en ellas
refugio, alimento y un lugar
ideal para su reproduccién.
Desde el estrato mds cercano
al suelo, el sotobosque, a las
copas de los arboles de mayor
porte, todos los espacios son
codiciados, disputados y de-
fendidos encarnizadamente
por las aves del bosque. Cada
especie aprovecha al maximo

Roquero rojo

todas las posibilidades que
brinda cada uno de estos ni-
chos ecolégicos. Estos espa-
cios vitales se superponen: un
petirrojo macho comparte su
territorio con el mirlo o la cu-
rruca, pero jamds permitira
que en su pequefio feudo se
instale otro petirrojo.

Las aves del bosque marcan
sus dominios mediante la voz
y los colores del plumaje. Los
machos, ruidosos y policro-
mos, advierten a los rivales del
derecho de posesién que os-
tentan y atraen a las hembras,
pero también a los predadores.

Trepador azul
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Los piciformes

Los pdjaros carpintero son
aves arboricolas de pico recto
y fuerte que emplean para ta-
ladrar los troncos en busca de
insectos. Su lengua, larga, re-
tractil y viscosa, sirve para
capturar las presas “pegando-
las” a ella. Sus patas con cua-
tro dedos funcionan como
pinzas (dos dirigidos hacia de-
lante y dos hacia atras) y tie-
nen ufias muy curvadas. Se
alimentan de insectos, gusa-
nos y larvas que encuentran
bajo la corteza de los 4rboles.
Son sedentarios y horadan su
nido en los troncos mas blan-
dos y secos, preferentemente.

Su vuelo es ondulante y fuera
dela época de cria son aves so-
litarias, viviendo por su lado
cada miembro de la pareja.
Son muy asustadizos.

Enla comarca, los pajaros car-
pinteros méds abundantes son
el pico picapinos (Dendrocopos
major) y el pito real (Picus viri-
dis). En el polo opuesto, la
Unica cita provincial para el
pico mediano (Dendrocopos
medius) la encontramos en los
robledales del Condado de
Trevifio. El pico menor (Den-
drocopos minor) es también
muy escaso, aunque ha sido ci-
tado en la zona préxima a La
Puebla de Arganzon. /

Pico picapinos

Pito real
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Tanto la curruca capirotada (Sylvia
atricapilla) como el camachuelo
comun (Pyrrhula pyrrhula) son
especies de ambito forestal, pero no
es extrafo observarlas en huertos y
jardines, sobre todo durante el

invierno y la primavera.

Agateador comiin

Acrobatas del bosque

El trepador azul (Sitta euro-
paea) -foto pag 39- pertenece
ala familia Sittidae y también
captura insectos en los tron-
cos, pero a diferencia de los
carpinteros, sus fuertes patas,
junto a las duras ufias que
posee, le permiten subir por
los troncos de los 4rboles sin
necesidad de usar la cola como
apoyo, e incluso le permite
bajar cabeza abajo, otra dife-
rencia con los picidos, que
sélo pueden ascender. Busca
arboles viejos para instalarse,
sobre todo en bosques de
montana de haya y roble.

Camachuelo comun (macho)

Otro estricto insectivoro,
maestro también en subir y
bajar por los arboles, es el aga-
teador comun (Certhia brachy-
dactyla), mucho mas frecuente
que los anteriores y menos
exigente a la hora de elegir su
hogar, necesitando sélo arbo-
les viejos y de grueso tronco
para poder anidar.

El cantor rojo de las rocas

El roquero rojo (Monticola sa-
xatilis) -foto pag 38- es un ave
de montafia que anida en los
roquedos y es un cantor impa-
rable en época de cria. Pre-
sente desde abril hasta agosto.
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Alcaudon comiin

Los pajaros-verdugo

Los alcaudones deben su fama
de crueles a la costumbre de
cazar insectos, pequefias aves
y roedores, y empalar sus
cuerpos en tallos espinosos.
Esto les permite despedazar
las presas (aunque su pico es
ganchudo y similar al de las
rapaces, carecen de garras), y
almacenar los restos para mas

Alcaudon real

adelante. Caracteristicos por
su antifaz negro, pertenecen
al orden de los Paseriformes.
Forman la familia de los Lani-
dae.

El alcaudén comuin (Lanius se-
nator) es el mas forestal de los
tres alcaudones.

El alcaudén dorsirrojo (Lanius
collurio), al igual que el ante-
rior, es una especie estival re-

Alcaudon dorsirrojo
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Papamoscas gris

lativamente facil de observar
cerca de manchas boscosas y
rios o arroyos.

El alcaudén real (Lanius excu-
bitur), sedentario, es de los
tres el de mayor tamarfio y su
poblacién se estd viendo redu-
cida en los tltimos afios, al pa-
recer por los productos
quimicos agricolas y la des-
truccién de sus habitats.

Los papamoscas

Tanto el papamoscas gris
(Muscicapa striata) como el ce-
rrojillo  (Ficedula hypoleuca)
son aves que invernan en
Africa tropical y nos visitan en
verano para reproducirse.
Estos pequefios insectivoros
son escasos en la provincia,
ocupando varias zonas al este
de nuestra comarca.

Papamoscas cerrojillo
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Cazadores alados del bosque
El azor (Accipiter gentilis) y el
gavilan (Accipiter nisus) son las
rapaces diurnas mejor adapta-
das para cazar en la espesura
del bosque. Aunque su as-
pecto es similar, el azor es
mucho mds grande y por
tanto sus presas son también
mayores (pesa hasta cinco
veces mas que el gavilan, lle-
gando las hembras -un tercio
mayores que los machos en
ambas especies- casi al kilo de
peso). El gavilan es un gran es-
pecialista en cazar pequenas
aves -es totalmente ornité-
fago-, y el azor captura cone-
jos, ardillas, palomas y otras
aves de tamafio medio.

Sus alas son cortas y redonde-
adas, y la cola, muy larga, la

utilizan como timén para
poder realizar bruscos virajes
en el aire durante los vuelos
de caza. Se apostan en ramas
altas y cuando avistan una po-
sible presa se arrojan sobre
ella en vuelos fulgurantes
aunque no muy largos. Las ga-
rras del azor son un prodigio
de fuerza, mientras que el ga-
vilan tiene dedos finos, muy
largos y con ufas afiladas,
apropiadas para la captura de
pajarillos -foto inferior-.

Ambas especies son sedenta-
rias, muy esquivas y dificiles
de observar, sobre todo el
azor, que apenas abandona el
bosque donde vive. El gavilan,
mds osado, llega a cazar en jar-
dines y parques urbanos. Ani-
dan en arboles de gran porte.

El plumaje del pecho puede variar desde el blanco al rojizo intenso en el pequeiio gavilin
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Reyes de las montaiias

El 4guila real (Aquila chrysae-
tos), la més poderosa de las
aves cazadoras, ocupa zonas
montafiosas y construye su
nido (grandes plataformas de
ramas) en paredes rocosas, a

Las garras del aguila
real son una de las
armas mas poderosas
que existen en la
Naturaleza.

Los ejemplares jovenes
-foto sup.- tienen las
plumas de la cola casi

blancas.

Aguila real

gran altura, aprovechando
huecos o cornisas. Es sedenta-
riay se alimenta sobre todo de
mamiferos -es una gran caza-
dora de zorros- y aves, tam-
bién de reptiles, anfibios,
lagartos y culebras. Si lo pre-




@ Guia de recursos ornitolégicos AVES DEL TERRITORIO

El 4guila culebrera
presenta notables dife-
rencias de color, con
fases muy claras (izda.)
respecto a la librea
habitual (arriba).

Aguila culebrera

Los buitres son aves
gregarias que crian 'y
viven en colonias, a
veces de varias
decenas de individuos.

Buitre leonado

El alimoche tarda unos
cinco afios en adquirir
su caracteristico
plumaje blanco, siendo
los jovenes de

color pardo.

Alimoche
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cisa, no desdefia la carrofa.
Las hembras més grandes lle-
gan a pesar 6 kilos y su enver-
gadura alcanza los 2,30 m.
Puede cazar mediante vuelos
rasantes para sorprender a sus
presas, o bien ascendiendo a
gran altura para dejarse caer
en picados velocisimos.

El 4guila culebrera (Circaetus
gallicus) basa su alimentacién
en la captura de culebras, la-
gartos y en menor nimero, al-
gunos mamiferos. Llega a
nuestros bosques y zonas
montafiosas desde el centro de
Africa a mediados de marzo y
retorna alli en septiembre.

Basureros del aire
El buitre leonado (Gyps fulvus)
\_es el gran carrofiero de nues-

Segiin el Anuario Ornitolégico de
Burgos (Vol 11), quedan sélo dos
parejas reproductoras en la pro-
vincia de 4guila-azor perdicera
(Hieraaetus fasciatus). Se suma
otra pareja que cria de manera al-
terna en Burgos y La Rioja. Se da
la circunstancia de que las tres
citas se refieren a distintas zonas
del Este de nuestra comarca.

La perdicera es un dguila pode-
rosa, agresiva, muy 4gil y dotada
de fuertes garras. Sus alas son an-
chasy la cola larga y rectangular.
Supeso oscila entre K)s 1.600 gr de
los machos y los 2.500 de las hem-
bras. Se alimenta de conejos, per-
dices, palomas y reptiles.

El declive de la perdicem

tros cielos, so6lo superado en
tamarfio y fuerza por el buitre
negro, mas escaso y ausente
en nuestra zona salvo citas
aisladas. Anida y vive en colo-
nias, en roquedos y cantiles,
aunque recorre largas distan-
cias en busca de carronia. Uti-
liza su envergadura alar para
elevarse hasta grandes alturas
gracias a las corrientes térmi-
cas y observar desde alli una
enorme extensiéon de terreno,
para localizar la carrofia sin
apenas consumir energia.

El alimoche (Neophron perc-
nopterus) llega en primavera
desde Africa para reprodu-
cirse. Acompana a los buitres
en los comederos de carrofiay
se encarga de liquidar los pe-
querios restos que éstos dejan.

Es una de las rapaces ibéricas que
mayor regresion ha suﬁ'ido en los
tultimos aros. La reduccién de las
pob[aciones ibéricas ha llevado a
su recatalogacién en Espana dela
categorta “De interés especial” a la
de “Vulnerable”. En Burgos, ha pa-
sado de haber 21-27 parejas en
1980 a las 2-3 actuales. Las razones
que exp[ican este dramético des-
censo son la disminucién de las
pob[aciones de sus Ppresas tradicio-
nales (com;jo y perdiz), la compe-
tencia con otras especies por las
4reas de cria, el envenenamiento,
la electrocucion, la caza (un grave
delito) y el acoso del hombre.
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Las rapaces nocturnas

Las excursiones para escuchar y observar aves nocturnas
pueden ser experiencias inolvidables, pero conviene adop-
tar unas minimas precauciones y recordar que no se trata
de buscar o molestar a especies que duermen de noche.

as cautelas minimas que se

deben tomar para salidas
nocturnas al campo son: ir en
grupos pequefios -de 3 a 6
personas-, no alejarse del
grupo, equiparse con una lin-
terna, transitar por lugares
sin riesgo, mantener silencio
absoluto y evitar impactos ne-
gativos en las aves y otras es-
pecies (como no iluminarlas a
los ojos, etc).
Las estrigiformes -rapaces
nocturnas- presentes en nues-
tra comarca tienen en el biho
real (Bubo bubo) o gran duque
a la mayor de todas ellas. Es
un superpredador de enverga-
dura alar superior al metro y
medio y un peso que puede
llegar, en las hembras, hasta
los 4 kilos.
En el otro extremo estd el au-
tillo (Otus scops), que no pesa
mas de 150 gr. Caza insectos,
ademds de algin pequefio ro-
edor. Es migrador y resulta
mas facil de escuchar (su ulu-
lar es una nota aflautada muy
caracteristica) que de observar.
El bttho chico (Asio otus) tiene,
como el real, dos pinceles de
plumas abatibles que a modo
de “orejas” le ayudan a desfi-
gurar el contorno de la cabeza.

El carabo (Strix aluco) ocupa
zonas mdas proximas a las
montafias que sus parientes y
es uno de los mas valientes ca-
zadores nocturnos. Anida en
huecos de arboles viejos y
tiene los ojos negros, care-
ciendo de “orejas” de plumas.
El pequefio y relativamente
abundante mochuelo (Athene
noctua) es el estrigido de hébi-
tos mds diurnos.

Mucho maés escasa es la le-
chuza campestre (Asio flam-
meus), que habita en zonas de
cultivo y es migradora, aun-
que se esta afianzando como
especie reproductora en la
provincia y en esta comarca.

Biiho real
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Autillo Mochuelo

La lechuza comun (Tyto
alba) pertenece a la fa-
milia de las Tytonidae.
Es la rapaz nocturna
mas vinculada al medio
urbano, siendo comun
encontrarla en
graneros, edificios
ruinosos y torres de
iglesia.

Lechuza comin

Cdarabo

Biiho chico

Lechuza campestre
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Aves de rios y humedales

El agua es sindnimo de vida y son muchas las especies que
viven y se reproducen en humedales y cursos fluviales.

En nuestra comarca estas zonas no abundan, pero atin se
conservan lugares donde es posible conocer a estas aves.

alucha contra el paludismo
ha provocado en Espania la
destruccién de muchos hume-
dales, zonas pantanosas, char-
cas y marismas. Esta politica,
opuesta diametralmente
-en teoria, al menos- a
las actuales practicas y
normas publicas, arrojé
un terrible resultado
para las aves: actualmente,
mas del 70% de las especies en
peligro de extincién de nues-
tra Lista Roja son habitantes
de las zonas humedas.

Los rios, con sus bosques de
ribera, son también uno de los
habitats que més densidad de
aves por metro cuadrado pre-
sentan. Muchas de ellas son
expertas nadadoras y al
mismo tiempo, buenas
voladoras. El martin pes-
cador (Alcedo atthis) se
lanza veloz desde una
rama y, con los ojos cerrados,
ensarta con su enorme pico a
pequenios peces con una alti-
sima tasa de éxito. Vuelve a su
percha y los traga de una vez.

/

Martin pescador

Mosquitero comun
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El mosquitero comun (Phyllos-
copus collybita) -foto pag 51-,
es un paseriforme que ocupa
una extensa lista de hébitats
pero resulta mas frecuente en
humedales, charcas, orillas de
rios y cafaverales. Es migra-
dor, insectivoro voraz y va-
liente, defendiendo su
territorio y sunido con ahinco
de predadores frecuentes
como gatos y mustélidos.

El avién zapador (Riparia ripa-
ria) es un ave migradora de la
familia de los hirundinidos, a
la que también pertenecen el
resto de aviones y golondri-
nas. Anida en colonias, gene-
ralmente en taludes fluviales
donde excava su nido, una ga-
leria de un metro de longitud

o algo menos, que termina en
una pequefa cidmara tapizada
con plumas y ramitas. Captura
sus presas, los insectos, en
pleno vuelo.

El policromo y bello abejaruco
(Merops apiaster) también es
insectivoro, migrador, anida
en colonias y excava un tunel
para hacer la puesta; en su
caso, la galerfa alcanza los dos
metros. De su aficién por las
abejas le viene el nombre,
pero también captura maripo-
sas, libélulas y otros insectos.
Ademais de en taludes fluvia-
les, horada sus colonias en ca-
rreteras y vias férreas. Es un
volador acrobético, que estd
con nosotros entre los meses
de abril y septiembre.

Avion zapador

Abejaruco
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En las zonas humedas en-
cuentran su hogar diversas es-
pecies.

La gallineta comun (Gallinula
chloropus), a pesar de que es
una especie abundante, no re-
sulta demasiado facil de ob-
servar. Aun con esto, se puede
domesticar y a veces vive en
parques junto a los dnades y
otras especies. Es muy carac-
teristico su movimiento de ca-
beza hacia adelante y hacia
atrds cuando nada. Come una
amplia variedad de vegetalesy
pequerios animales acuéticos.
El 4nade real o azulén (Anas
platyrhynchos) es el pato mas
conocido, antecesor de los
patos domésticos actuales.
Habita todo tipo de humeda-
les (naturales o artificiales)

Anade real

sean grandes o pequefios, y
rios. Macho y hembra son
muy distintos, teniendo ésta
colores discretos -foto inf.
dcha.-. Normalmente anida en
el suelo, pero a veces lo hace
en 4rboles o en nidos abando-
nados de otras aves, cerca de
las zonas humedas donde
vive. Su dieta es muy amplia 'y
es muy resistente a factores
adversos como la contamina-
cién; por eso, es un competi-
dor casi insuperable para
otras especies acudticas.

La focha comun (Fulica atra)
de pico y escudete frontal
blancos, negro plumaje vy
patas con dedos lobulados, es
abundante, domesticable y se
alimenta de plantas, semillas
e invertebrados.
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Gallineta comiin

Focha comun

El rascon (Rallus aqua-
ticus) se mueve cautelo-
samente entre los
juncos, haciendo dificil
su observacion. El
macho (dcha.) es de
plumaje mas llamativo
que la hembra (izqda.).

Rascon europeo
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La garza real (Ardea cinerea),
representante en las zonas
humedas y rios de los cicéni-
dos, alcanza el metro de altura
y su largo pico, que usa como
un arpoén, llega a medir 14 cm
-foto izqda.-. Se alimenta con
casi todo lo que logra atrapar:
peces, pequefios mamiferos,
aves, reptiles, anfibios, insec-
tos y vegetales. Cuando pesca
se interna dentro del aguay es
capaz de nadar distancias cor-
tas. En vuelo es inconfundi-
ble, con su cuello curvado en
forma de “S” y las patas rectas
hacia atras.

El andarrios chico (Actitis
hypoleucos) captura insectos
acudticos, pececillos, moscas,

Zampullin chico

caracoles, gusanos y renacua-
jos. Se mueve por las orillas
cenagosas. Llega en verano
para anidar y es facil de iden-
tificar por su vuelo rasante en
semicirculos sobre el agua,
mientras emite su llamada de
penetrante sonido.

El chorlitejo chico (Charadrius
dubius), caracteristico por su
anillo ocular amarillo, ocupa
sus lugares de cria en los rios
durante el mes de abril y se
marcha en septiembre y octu-
bre. Es fiel a su lugar de nidifi-
cacién, volviendo a él afio tras
afo. Se alimenta de insectos y
sus larvas, pequefios escara-
bajos de agua y también de
ardcnidos y moluscos.

Chorlitejo chico

El zampullin chico
(Tachybaptus ruficollis) es
el mas pequefio de
nuestros somormujos.
Habitualmente cria en
lagunas y charcas, pero
en ocasiones se le puede

observar en parques.
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Aves del medio urbano

Los pueblos y ciudades son del hombre y para el hombre,
han sido disefiados para servirle. Son su habitat. Pero esto
no significa que sean exclusivos ni que las aves, geniales en
la adaptacién, no los puedan colonizar a su conveniencia...

1 contrario, hay aves

como el gorrién comun
(Passer domesticus) cuya de-
pendencia del medio urbano
se ha hecho pricticamente
total. Ademas de alimento casi
seguro y continuo, en calles y
plazas hay menos predadores,
existen parques, jardines,
huertos, fuentes, acequias...
En comarcas rurales como la
nuestra, ademas, los pueblos
no sufren la contaminacién de
las ciudades, el campo culti-
vado, el rio o el monte estan “a
un vuelo”... Es, en fin, una al-

ternativa vital que algunas es-
pecies aprovechan al maximo.
Tanto, que a veces se convier-
ten en plaga, como los estor-
ninos pintos y sus dormideros
o las palomas que cubren de
excrementos los lugares publi-
cos. El estornino negro (Stur-
nus unicolor), también llamado
en Castilla tordo o tordo de
campanario, tiene un plumaje
variable desde el gris de los j6-
venes al negro brillante de los
adultos. Es sedentario, omni-
Voro, gregario y un gran imita-
dor de sonidos.

Estornino negro

Mirlo comin
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El mirlo (Turdus merula) -foto
pag 59-, es un turdido omni-
voro y territorial que coloniza
pueblos y ciudades desde hace
un siglo. Los machos adultos
son totalmente negros y tie-
nen un anillo ocular de color
amarillo o amarillo-naranja,
como el pico. Las hembras son
de color pardo oscuro. Su
canto, uno de los mas bellos
de la Naturaleza, es facil de es-
cuchar en los amaneceres y
atardeceres de primavera.

Una de las pocas aves que
puede competir con el canto
del mirlo es el jilguero (Car-
duelis carduelis), ave forestal y
urbanizada que habita en
huertos, frutales y arboledas.

El herrerillo comun (Parus cae-
ruleus), habitante del bosque
caducifolio, anida en ocasio-
nes en agujeros de muros,
puentes y paredes. Es insecti-
voro y complementa su dieta
con frutos y semillas. Ocupa
muy a gusto las cajas de anidar
que le proporciona el hombre.
La torcaz (Columba palumbus),
la mayor de nuestras palomas,
pertenece al monte pero cada
vez es mas frecuente en el
medio urbano. Es migradora.
La tértola turca (Streptopelia
decaocto) comenzé a finales
del siglo XIX su expansién
mundial desde el sur de Asia.
A Esparialleg6 en 1960. Es un
ave sociable y muy confiada.

Jilguero

Herrerillo comiin




-
EL MEDIO URBANO Guia de recursos ornitoldgicos a

e Rl

s
. N

Paloma doméstica Tortola turca

Paloma torcaz Gorrion comiin

Nido de petirrojo en el hueco de una pared
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Golondrina comiin

El pinzén vulgar

(Fringilla coelebs) es junto al
gorrién doméstico el ave
mas abundante en

Esparia, ya que varios
millones de individuos
procedentes de Europa

invernan en nuestro pais.

La cigiiefia blanca (Ciconia ci-
conia) es el ave mas querida en
Esparfia -anidan unas 25.000
parejas-, aunque a veces sus
grandes nidos se convierten
en un problema para los edifi-
cios que los albergan, general-
mente torres de iglesias. Pero
su crotorar, producido con el
largo pico, es la banda sonora
en la vida de muchos pueblos.
Es migradora, aunque hay es-
tudios que demuestran que
también hacen ‘falsas migra-
ciones’ hacia el sur peninsular
sin llegar a pasar a Africa por-
que el clima también ahi es
suave y pueden alimentarse
\en arrozales y vertederos.

Avion comin

Pinzon vulgar (macho)

La golondrina comun (Hi-
rundo rustica) y el avién
comun (Delichon urbica) perte-
necen al género de los passeri-
formes, familia hirundinidos.
Ambeas especies anidan en co-
lonias, construyendo sus
nidos con barro y adosandolos
en las zonas altas de las pare-
des y bajo los aleros de los te-
jados. La golondrina es algo
mayor que el avién. Ambas
son excelentes voladoras que
cazan insectos en vuelo
abriendo sus pequefios picos.
Permanecen fieles a sus nidos,
retornando a ellos afio tras
afo desde sus zonas de inver-
nada en Africa.

Cigiiefia blanca
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Relacién de especies presen‘ces en la comarca

ANATIDAE

Anade real (Anas platyrhynchos)
PHASIANIDAE

Codorniz (Coturnix coturnix)

Perdiz roja (Alectoris rufa)
PODICIPEDIDAE

Zampullin chico (Tachybaptus ruficollis)
PHALACROCORACIDAE

Cormoran grande (Phalacrocorax carbo)
ARDEIDAE

Garza real (Ardea cinerea)
CICONIIDAE

Cigiiefia blanca (Ciconia ciconia)
ACCIPITRIDAE

Abejero europeo (Pernis apivorus)
Elanio comun (Elanus caeruleus)
Milano negro (Milvus migrans)

Milano real (Milvus milvus)

Alimoche (Neophron pernocterus)
Buitre leonado (Gyps fulvus)
Culebrera europea (Circaetus gallicus)
Aguilucho palido (Circus cyaneus)
Aguilucho cenizo (Circus pygargus)
Azor comun (Accipiter gentilis)

Gavilan comun (Accipiter nisus)
Busardo ratonero (Buteo buteo)
Aguila real (Aquila chrysaetos)
Aguililla calzada (Hieraaetus pennatus)
Aguila-azor perdicera (Hieraaetus fasciatus)
FALCONIDAE

Cernicalo primilla (Falco naumanni)
Cernicalo vulgar (Falco tinnunculus)
Esmerejon (Falco columbarius)
Alcotan (Falco subbuteo)

Halcén peregrino (Falco peregrinus)
RALLIDAE

Rascon (Rallus aquaticus)

Focha comun (Fulica atra)

Gallineta comun (Gallinula chloropus)
BURHINIDAE

Alcaravan (Burhinus oedicnemus)
CHARADRIIDAE

Chorlitejo chico (Charadrius dubius)
Avefria (Vanellus vanellus)
SCOLOPACIDAE

Becada (Scolopux rusticola)

Andarrios chico (Actitis hypoleucos)
COLUMBIDAE

Paloma doméstica (Columba livia)

Paloma zurita (Columba oenas)
Paloma torcaz (Columba palumbus)
Tértola turca (Streptopelia decaocto)
Tértola comun (Streptopelia turtur)
CUCULIDAE

Crialo (Clamator glandarius)

Cuco (Cuculus canorus)
TYTONIDAE

Lechuza comun (Tyto alba)
STRIGIDAE

Autillo (Otus scops)

Buho real (Bubo bubo)

Mochuelo (Athene noctua)

Carabo (Strix aluco)

Buho chico (Asio otus)

Lechuza campestre (Asio flammeus)
CAPRIMULGIDAE

Chotacabras (Phalaenoptilus nuttallii)
APODIDAE

Vencejo real (Tachymarptis melba)
Vencejo comun (Apus apus)
ALCEDINIDAE

Martin pescador (Alcedo atthis)
MEROPIDAE

Abejaruco (Merops apiaster)
CORACIIDAE

Carraca (Coracias garrulus)
UPUPIDAE

Abubilla (Upupa epops)

PICIDAE

Torcecuello (Jynx torquilla)

Pito real (Picus viridis)

Pico picapinos (Dendrocopos major)
Pico mediano (Dendrocopos medius)
Pico menor (Dendrocopos minor)
ALAUDIDAE

Calandria (Melanocorypha calandra)
Terrera (Calandrella brachydactyla)
Cogujada comun (Galerida cristata)
Cogujada montesina (Galerida theklae)
Totovia (Lullula arborea)

Alondra comun (Alauda arvensis)
HIRUNDINIDAE

Avién zapador (Riparia riparia)

Avion roquero (Ptyonoprogne rupestris)
Golondrina comun (Hirundo rustica)
Golondrina daurica (Hirundo daurica)
Avién comun (Delichon urbicum)
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MOTACILLIDAE AEGITHALIDAE

Bisbita campestre (Anthus campestris) Mito (Aegithalos caudatus)

Bisbita arbéreo (Anthus trivialis) PARIDAE

Bisbita alpino (Anthus spinoletta) Carbonero palustre (Parus palustris)
Lavandera boyera (Motacilla flava) Herrerillo capuchino (Parus cristatus)

Lavandera cascadefa (Motacilla cinerea) Carbonero garrapinos (Parus ater)

Lavandera blanca (Motacilla alba) Herrerillo comUn (Parus caeruleus)
CINCLIDAE Carbonero comun (Parus major)
Mirlo acuatico (Cinclus cinclus) SITTIDAE

TROGLODYTIDAE Trepador azul (Sitta europaea)
Chochin (Troglodytes troglodytes) CERTHIIDAE

PRUNELLIDAE Agateador comtn (Certhia brachydactyla)
Acentor comun (Prunella modularis) REMIZIDAE

TURDIDAE Pajaro moscon (Remiz pendulinus)
Petirrojo (Erithacus rubecula) ORIOLIDAE

Ruisefior comun (Luscinia megarhynchos)  Oropéndola (Oriolus oriolus)
Colirrojo tizoén (Phoenicurus ochruros) LANIIDAE

Colirrojo real (Phoenicurus phoenicurus) Alcaudén dorsirrojo (Lanius collurio)
Tarabilla nortefia (Saxicola rubetra) Alcaudon real (Lanius meridionalis)
Tarabilla comun (Saxicola torquatus) Alcaudén comun (Lanius senator)
Collalba gris (Oenanthe oenanthe) CORVIDAE

Collalba rubia (Oenanthe hispanica) Arrendajo (Garrulus glandarius)
Roquero rojo (Monticola saxatilis) Urraca (Pica pica)

Roquero solitario (Monticola solitarius) Chova piquirroja (Pyrrhocorax pyrrhocorax)
Mirlo comun (Turdus merula) Grajilla (Corvus monedula)

Zorzal comun (Turdus philomelos) Corneja (Corvus corone)

Zorzal charlo (Turdus viscivorus) Cuervo (Corvus corax)

SYLVIIDAE STURNIDAE

Ruisefior bastardo (Cettia cetti) Estornino pinto (Sturnus vulgaris)
Buitrén (Cisticola juncidis) Estornino negro (Sturnus unicolor)

Carricero c. (Acrocephalus schoenobaenus) PASSERIDAE
Carricero tordal (Acrocephalus arundinaceus) — Gorrion comun (Passer domesticus)

Zarcero comun (Hippolais polyglotta) Gorrién molinero (Passer montanus)
Curruca rabilarga (Sylvia undata) Gorrién chillén (Petronia petronia)
Curruca tomillera (Sylvia conspicillata) FRINGILLIDAE

Curruca carrasquefia (Sylvia cantillans) Pinzén vulgar (Fringilla coelebs)

Curruca cabecinegra (Sylvia melanocephala) ~ Verdecillo (Serinus serinus)

Curruca mirlona (Sylvia hortensis) Verderén comun (Carduelis chloris)
Curruca zarcera (Sylvia communis) Jilguero (Carduelis carduelis)

Curruca mosquitera (Sylvia borin) Pardillo comun (Carduelis cannabina)
Curruca capirotada (Sylvia atricapilla) Camachuelo comun (Pyrrhula pyrrhula)

Mosquitero papialbo (Phylloscopus bonelli) Picogordo (Coccothraustes coccothraustes)
Mosquitero comun (Phylloscopus collybita) EMBERIZIDAE

Reyezuelo sencillo (Regulus regulus) Escribano cerillo (Emberiza citrinella)
Reyezuelo listado (Regulus ignicapilla) Escribano sotefio (Emberiza cirlus)
MUSCICAPIDAE Escribano montesino (Emberiza cia)
Papamoscas gris (Muscicapa striata) Escribano hortelano (Emberiza hortulana)

Papamoscas cerrajillo (Ficedula hypoleuca)  Escribano palustre (Emberiza schoeniclus)
Triguero (Emberiza calandra)
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